
-

Dès -800, la « Grèce antique » fait référence aux

peuples de langue et de culture grecques dans

l’Antiquité. Ils ont en commun : des croyances,

des loisirs, des savoirs.



-

On divise leur territoire en Grèce, Grande

Grèce et Grèce d’Asie. Vers -500 Athènes

domine, mais vers -150 c’est la conquête

romaine.



-

La Grèce antique ne forme pas un pays uni.

Elle est composée de cités-Etats (= « polis » en

grec) qui sont indépendantes les unes des

autres.



-

Les Grecs savent s’unir, comme contre

l’Empire perse de Darius vers -500 lors des

guerres médiques. Mais ils se battent aussi

entre eux, par exemple Athènes et Sparte.



-

Athènes voit naître la démocratie (= pouvoir

au peuple) et fait rayonner la pensée grecque.

Elle construit le Parthénon, dédié à Athéna, au

sommet de l’Acropole.



-

Sparte est connue pour son organisation

« spartiate » (= très stricte) et sa force militaire.

Thèbes est liée à de nombreux mythes, comme

celui du Sphinx ou celui d’Oedipe.



-

Les Grecs sont polythéistes (= ont plusieurs

dieux). Les 12 dieux principaux vivent sur le

mont Olympe. Ils mangent de l’ambroisie et

boivent du nectar, ce qui les rend immortels.



-

Ils croient aussi à des héros puissants,

comme Thésée qui combat le Minotaure dans

un labyrinthe. Le plus connu est Héraclès

(Hercule pour les romains) et ses 12 travaux.



-

Pour obtenir la faveur des dieux, on leur rend

un culte (= un ensemble de traditions pour les

honorer) : comme des prières, des offrandes ou

des sacrifices d’animaux.



-

Les Grecs construisent des temples comme

ceux de Zeus à Olympie ou d’Apollon à Delphes.

La fête des Panathénées a lieu tous les 4 ans à

Athènes en faveur de la déesse Athéna.



-

En -776, les premiers Jeux olympiques ont

lieu en l’honneur de Zeus à Olympie. Au début,

une seule épreuve : la course. Puis : lutte,

disque, javelot ou courses de chars.



-

Le sport permet de se préparer à la guerre et

l’esprit de compétition est mis en avant.

Femmes, étrangers et esclaves sont exclus des

Jeux qui sont réservés aux citoyens grecs.


