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COMMENT SE REPÉRER DANS LE TEMPS ?
RETOUR AU SOMMAIRE

RETOUR AU SOMMAIRE

Pas d’Histoire sans dates

Nécessité de diviser le temps en périodes

Y ranger les événements et faits historiques 

Imaginons que tous les changements 
survenus depuis l’apparition de la Terre soient 

réduits à une journée… 

0 heure : apparition de la Terre

5h du matin : apparition de la vie

23 h : apparition des dinosaures →23h40

23h55 : apparition des 1ers hominidés (il y 6/7 millions)

23h59 : apparition Homo Sapiens Sapiens (nous)

23h59 et 59 secondes : révolution française (1789-1799)



LES PÉRIODES DE L’HISTOIRE
5 GRANDES PÉRIODES

5 GRANDES PÉRIODES
LA CHRONOLOGIE

LA CHRONOLOGIE
Sert à trouver les dates des événements, à
organiser les périodes de l’Histoire, donc à situer

les choses dans le temps.

Les historiens ont découpé l’Histoire en 5
grandes périodes.

Quelles sont ces 5 périodes, dans l’ordre ?

Quel 
événement 

indique
le début de 
l’Histoire ?

Et les dates ?

-3500 476 1453 1789

RETOUR AU SOMMAIRE

RETOUR AU SOMMAIRE

Une image 
contenant symbole, 
Graphique, logo, 
Carmin

Vidéo

Vidéo

Une image 
contenant 
Graphique, 
capture d’écran, 
Police, symbole

Description 

https://youtu.be/oGqigJCu7Aw?list=PLNJTwjxCfWH4OPZ9Qeu11B9a8G7Cq1k9N
Médias/0900 Les périodes historiques.mp4
https://create.kahoot.it/details/1720e75a-b230-4942-800f-d6f1d556d492


LES PÉRIODES DE L’HISTOIRE

AIDE

RETOUR AU SOMMAIRE

RETOUR AU SOMMAIRE

Mise en pratique : Réaliser une frise chronologique des 5 périodes de l’Histoire avec les dates. 

-3500 476 1453 1789

PRÉHISTOIRE ANTIQUITÉ MOYEN ÂGE
TEMPS

MODERNES

ÉPOQUE 

CONTEMPORAINE



LIRE LES CHIFFRES ROMAINS
RETOUR AU SOMMAIRE

RETOUR AU SOMMAIRE

Voici les principaux chiffres romains correspondants 

aux « chiffres arabes » que nous utilisons. 

I II III IV V VI VII VIII IX X

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

XI XII XIII XIV XV XVI XVII XVIII XIX XX XXI

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

LIRE LES CHIFFRES ROMAINS

LIRE LES CHIFFRES ROMAINS

Tout chiffre placé à droite d’un autre plus fort s’additionne. 
Exemple : VI, c’est V=5 + un petit à droite, donc qu’on additionne : V=5 + I=1 = 6. 

Tout chiffre placé à gauche d’un chiffre plus fort se soustrait à ce chiffre fort. 
Exemple : IV c’est V=5 avec un petit à gauche, donc qu’on soustrait : V=5 – I=1 = 4.
Il existe aussi : L = 50 ; C = 100 ; D = 500 ; M = 1000

Il existe aussi : L = 50 ; C = 100 ; D = 500 ; M = 1000

Une image 
contenant symbole, 
Graphique, logo, 
Carmin

Vidéo

Vidéo

Une image 
contenant 
Graphique, 
capture d’écran, 
Police, symbole

Description 

https://youtu.be/HbzQYPZwSEA?list=PLNJTwjxCfWH4OPZ9Qeu11B9a8G7Cq1k9N
Médias/0900 Les chiffres romains.mp4
https://create.kahoot.it/details/f16eaf03-7631-49aa-8d96-0c7cf7e8b8f0


LIRE LES CHIFFRES ROMAINS

CORRECTIONS

RETOUR AU SOMMAIRE

RETOUR AU SOMMAIRE

Mise en pratique : Écrire en chiffres romains ou traduire en chiffres arabes

III = …… V = …… VII = …… IV = …… X = …… XII = …… XX = …… XV = ……

IX = …… XI = …… XIV = ..… XVII = ..… XXI = ..… XIX = ….. C = …… M = ...…

21 = …… 19 = …… 4 = …… 8 = …… 14 = …… 16 = …… 9 = …… 11 = ……

3 5 7 4 10 12 20 15

9 11 14 17 21 19 100 1000

XXI XIX IV VIII XIV XVI IX XI



LIRE LES SIÈCLES
RETOUR AU SOMMAIRE

RETOUR AU SOMMAIRE

Dans notre calendrier, l’an zéro n’existe pas. Le premier siècle commence avec la

naissance de Jésus-Christ en l’an 1 et s’achève en l’an 100. Le deuxième siècle

commence donc en l’an 101 et s’achève en l’an 200.

Il est donc plus facile de trouver l’année de fin d’un siècle, par exemple si on parle

du Ve siècle, on ajoute deux zéros à 5 pour trouver la dernière année. Le Ve siècle

se termine donc en 500 et il a commencé 99 ans plus tôt, en 401 : Ve siècle = 401 à

500.

Ier 
siècle

1 à 100

IIème 
siècle

101 à 200

IIIème 
siècle

201 à 300

IVème 
siècle

301 à 400

Vème 
siècle

401 à 500

XXIème 
siècle

2001 à 2100

XXème 
siècle

1901 à 2000

XVIIème 
siècle

1601 à 1700

… …

Lecture des siècles : après Jésus Christ

Lecture des siècles : après Jésus Christ

0



LIRE LES SIÈCLES
RETOUR AU SOMMAIRE

RETOUR AU SOMMAIRE

Une petite difficulté : les siècles avant la naissance de Jésus-Christ commencent

avec un «00» et finissent avec un «01», c’est l’inverse des siècles après J.-C ! Avant

J.-C, plus le chiffre du siècle est haut, plus on est loin dans le temps. Le XXIe siècle

avant J.-C, donc de -2100 à -2001, est plus éloigné de nous que le Ier siècle avant

J.-C, qui va de -100 à -1.

Exemples : Le Ve siècle avant J.-C débute en -500 et se termine en -401. Le XVIIe

siècle avant J.-C. commence en -1700 et se termine en -1601. Le XXe siècle avant

J.-C débute en -2000 et se termine en -1901.

XXIème 
siècle

- 2100 à 

- 2001

XXème 
siècle

- 2000 à 

- 1901

XVIIème 
siècle

- 1700 à 

- 1601

Vème 
siècle

- 500 à 

- 401

IVème 
siècle

- 400 à 

- 301

Ier 
siècle

- 100 à 

-1 

IIème 
siècle

- 200 à 

- 101

IIIème 
siècle

- 300 à 

- 201

… … 0

Une image 
contenant symbole, 
Graphique, logo, 
Carmin

Vidéo

Vidéo

Une image 
contenant 
Graphique, 
capture d’écran, 
Police, symbole

Description 

https://youtu.be/IBOD53Igkgc?list=PLNJTwjxCfWH4OPZ9Qeu11B9a8G7Cq1k9N
Médias/0900 La lecture des siècle.mp4
https://create.kahoot.it/share/la-lecture-des-siecles/1f302cc5-6a4e-4623-ba21-4f5904448d2d


LIRE LES CHIFFRES ROMAINS
RETOUR AU SOMMAIRE

RETOUR AU SOMMAIRE

Mise en pratique : Donner les dates des siècles ou indiquer à quel siècle appartient l’année.

CORRECTIONS

Ve siècle ap. J.-C. = de …………. à …………. Xe siècle ap. J.-C. = de ………….à …………. 

XVIe siècle ap. J.-C. = de ………….à …………. XIXe siècle ap. J.-C. = de ………….à ………….

Ve siècle avant. J.-C. = de ………. à ………. IIIe siècle avant. J.-C. = de ………. à ……….

602 appartient au ….……. siècle. 1499 appartient au ….……. siècle.

1700 appartient au ….……. siècle. 1901 appartient au ….……. siècle.

-753 appartient au ….……. siècle. -1250 appartient au ….……. siècle.

-500 appartient au ….……. siècle. -401 appartient au ….……. siècle

401 5 901 10

1600

00 00

1501 1801 1900

- -500 401 - 300 - 201

VIIe XVe

XVIIe XXe

- VIIIe - XIIIe

- Ve - Ve



EXERCICES SUPPLÉMENTAIRES
RETOUR AU SOMMAIRE

RETOUR AU SOMMAIRECORRECTIONS

-3500 l’écriture

476

1453 les Temps modernes

l’époque contemporaine 1789

1 5 10 50 100 500 1000



EXERCICES SUPPLÉMENTAIRES
RETOUR AU SOMMAIRE

RETOUR AU SOMMAIRECORRECTIONS

5+1 = 6
10+5 = 15

50+10 = 60

5-1 = 4
10-1 = 9

500-100 = 400

12
16
24

14
8

74
800 450

1005 2018



EXERCICES SUPPLÉMENTAIRES
RETOUR AU SOMMAIRE

RETOUR AU SOMMAIRECORRECTIONS

XVII XXIX LIII CCCXXXIII

LXXXIV XC XXXVIII

II IV XVI XVIII

IV VI XXIV XXVI

VII IX LIV LVI
IX XI LXXVIII LXXX

XIV XVI XCIX CI



EXERCICES SUPPLÉMENTAIRES
RETOUR AU SOMMAIRE

RETOUR AU SOMMAIRECORRECTIONS

1001 1100

601 700

2401 2500

1701 1800

-500 -401

-1100 -1001



EXERCICES SUPPLÉMENTAIRES
RETOUR AU SOMMAIRE

RETOUR AU SOMMAIRECORRECTIONS

-IVe Antiquité

XVIIe Temps modernes

XVIIIe Temps modernes

VIIe Moyen Âge

XIVe Moyen Âge

-XXe Antiquité

XXIe époque contemporaine

-Ve Antiquité

Ve Moyen Âge

-VIII Antiquité

XIXe époque contemporaine
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